
Líder mundial  
en la lucha contra 
el cáncer de ovario



Cada 23 minutos, alguien en los 
Estados Unidos es diagnosticada 
con cáncer de ovario.

Por esa razón, la Alianza para la 
Investigación del Cáncer de Ovario 
(Ovarian Cancer Research Alliance 
| OCRA) está comprometida en la 
lucha contra la enfermedad desde 
todos los frentes.



OCRA es la mayor organización no gubernamental 
que financia la investigación sobre el cáncer de ovario 
y cuenta con la mayor trayectoria de impacto en esa 
área. Hemos invertido US$ 110 millones para poner 
en marcha investigaciones prometedoras y acelerar 
los avances que se necesitan con urgencia. Cada día, 
los investigadores patrocinados por OCRA encuentran 
nuevas formas de tratar, prevenir y por último, curar el 
cáncer de ovario.

Investigación
Trabajando en conjunto con 
científicos para combatir el 
cáncer de ovario



Somos la voz de la comunidad del cáncer de ovario, y 
trabajamos con los legisladores para garantizar que la 
investigación y la educación sobre el cáncer de ovario a 
nivel federal, la seguridad de las pacientes y el acceso 
a una atención de alta calidad estén protegidos en el 
Distrito de Capitol Hill. También cambiamos la forma 
en que los futuros profesionales de la salud reconocen 
el cáncer de ovario a través de nuestro programa 
Sobrevivientes Enseñando a Estudiantes (Survivors 
Teaching Students).

Defensa del 
paciente
Colaboración continua con los 
legisladores para que esta lucha 
siga siendo una prioridad



Nuestros programas ayudan a las personas a superar un 
diagnóstico abrumador, apoyando a las pacientes y a sus 
familias en el momento y lugar en que más lo necesitan. 
Nuestro programa De Mujer a Mujer (Woman to Woman) 
pone en contacto a pacientes recién diagnosticadas 
con mujeres que han sobrevivido a la enfermedad y que 
les proporcionan esperanza e información, y nuestra 
Conferencia Nacional sobre el Cáncer de Ovario (Ovarian 
Cancer National Conference) reúne a las pacientes que 
han sobrevivido a la enfermedad para que compartan sus 
conocimientos y desarrollen una comunidad.

Apoyo para 
pacientes
Apoyo a todas las 
personas afectadas  
por la enfermedad



Síntomas más 
comunes:

• Hinchazón

•  Dolor pélvico o 
abdominal

•  Dificultad para 
comer o sentirse 
llena rápidamente

•  Micción frecuente 
y/o urgente

Si estos síntomas persisten por dos semanas y 
son nuevos e inusuales para usted, consulte a un 
médico y pregúntele sobre el cáncer de ovario. 

Aquellas mujeres con antecedentes familiares de 
cáncer de mama o de ovario, y con mutaciones 
de los genes BRCA1 y BRCA2, pueden tener 
un mayor riesgo. Los anticonceptivos orales, el 
embarazo y la lactancia pueden reducir el riesgo. 
Conozca sus antecedentes familiares y hable con 
su médico sobre los factores de riesgo.

Si se sospecha que tiene cáncer de ovario, acuda 
a un ginecólogo oncólogo.

Obtenga ayuda e información: 
 212-268-1002    ocrahope.org     info@ocrahope.org

Conozca los síntomas. 
Conozca su riesgo.

El cáncer de ovario es el cáncer ginecológico que 
causa más muertes, casi 14,000 mujeres al año.

La traducción de estos materiales al español ha sido posible gracias al apoyo de Genentech, 
Merck, Novocure y Alkermes.



Gracias a  
su generoso apoyo, 

podemos seguir 
financiando curas, 

defendiendo los derechos 
de las pacientes  y 

apoyando a las mujeres 
que sobreviven a la 

enfermedad.

PO Box 32141 
New York, NY  
10087-2141

ACCREDITED
CHARITY

give.org

Para obtener más 
información, visite 
ocrahope.org y síganos 
en nuestras redes 
sociales @ocrahope


